Guater_nala 29 de Junio de 2015

Sefior:
Francisco lavier Antonio Ardon Quezada
Viceministro del Deporte y|la recreacién
Su despacho

Estimado Viceministro Ardon:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de -
actividades conforme a lo estipulado en el contrato administrative por servicios técnico
profesionales numero 388-2015 aprobado mediante acuerdo ministerial numero 42-2015
correspondientes al mes de Junio del presente afio, y para el cobro de mis honorarios estoy
presentando factura serie “C” 0067.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1.- Realizar actividades programadas de la Direccion general del deporte y la Recreacién del
Adulto Mayor, perteneciente Areas Sustantivas. Ejecutar las actividades programadas por la
direccién de Areas Sustantjvas de la direccién general del deporte. Promover las expresiones
Recreativas deportivas no, Federadas. Promover actividades relacicnadas con el programa
sustantivo asignado con |el texto Cultural y Social de las Comunidades. Promover [a
participacion de voluntarios en las actividades programadas. Asistir y participar en
capacitaciones y reuniones de trabajo

2.-Se llevé a cabo 4 reuniones con los Instructores y Instructoras del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacion y desarrollo de las actividades del programa
adulto mayor en  la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

3) Actividad “Dia del Padre”. La cual se llevara a cavo en el Centro de Gerona Zona 1 con 700
personas Se apoye a la actidridad del dia dei Padre

En las diferentes Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados” se imparten las
disciplinas del programa: Tai-chi, Gimnasia Ritmica Aérobicos Baile y Actividad Recreativa

Se atienden en fos 60 Centros Permanentes, en la ciudad de Guatemala y sus Municipios,
impartiendo clases Tai—chi, Aerdbicas, Baile y Actividades Recreativas




RESULTADCS OBTENIDOS

Se benefician a 700 personas en la actividad de “Dia del Padre”

Se benefician a 900 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes ubicados en la

Ciudad Capital

Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afics Dorados”
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Mirna Aracel He/rnéndez Morales
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